KOKOSSCHNEEBALLE (CHOLESTERINBEWUSST)

Zutaten fiir 50 Platzchen:

Zutaten fiir den Teig:
» 0,151 Sonnenblumendl
» 1009 Zucker
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Einfach lochen und in thre Mappe abhefter

P—t+Packchen Vanittezucker
P 1 abgeriebene Orangenschale oder
1 TL Orangenzucker

1 Prise Salz

1 Eiweil

300g Weizenmehl

100g gemahlene Mandeln
125 g Kokosraspeln

5EL Rum

5049 Puderzucker

P 1 Packchen Vanillezucker
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Zubereitung: ,
1. Ol, Zucker, Vanillezucker, Orangenschale, Saiz;u,n

schaumig rihren. -
2. Mehl, Mandeln, Kokosraspeln und Rum zugeben.
3. Einen Teig kneten und daraus 50 kleine Kugeln formen, auf ein

ausgelegtes Blech setzen und ca. 20 Minuten bei 180—190°C bacl
4. Puderzucker mit Vanillezucker mischen und die Kokosschnee

dem Backen darin wilzen




